
INFORMACIÓN PARA 

SU VIAJE A NUEVA ZELANDA
En esta sección, encontrarás consejos para que tu llegada a 
cualquier País, tu estadía y tu regreso funcionen de la mejor 
forma. Estos consejos son para que tu viaje transcurra sin 
tropiezos. Para sacar el mejor provecho de tu visita al país 
elegido, evitar inconvenientes, te recomendamos prestar 
especial atención a los consejos que se dan a continuación 
para ti, de acuerdo a cuanto se ha visto y se ha 
experimentado en cada uno de estos destinos.

NUEVA ZELANDA
Capital: WELLINGTON

Forma de Gobierno: Monarquía Parlamentaria

Idioma: Inglés y Maorí 

Población: 4´476.000 Habitantes

Huso horario: UTC + 13 (13 horas de diferencia)



Nueva Zelanda es un archipiélago de islas fértiles y 
montañosas del sudoeste del Pacífico. "Es una tierra elevada 
hacia lo alto", escribió Abel Tasman, el navegante holandés 
considerado como el primer europeo que divisó Nueva 
Zelanda, en 1642. Las cumbres nevadas, las costas cortadas 
por fiordos y los pastizales salpicados de ovejas son 
imágenes que definen a este país.


COMUNICACIÓN:
Asia traveling ofrece una E-sim o sim card con internet ilimitado, preguntar costos por 
estadía. 



Para llamar desde Nueva Zelanda a Colombia marcar 00 + 57 + código de la ciudad + 
número tel.



Para llamar desde Colombia a Nueva Zelanda marcar 00 + 64 + código de la ciudad + 
número tel.                                                                                                                                                 

CLIMA:
En Nueva Zelanda tiene un clima templado, precipitaciones moderadamente altas y 
muchas horas de sol. La isla norte tiene un clima subtropical con temperaturas bastante 
estables a lo largo del año. La isla sur en cambio es más de extremos, con inviernos fríos que 
llegan a producir nieve en las montañas y veranos calurosos. Toda la parte este es bastante 
seca mientras que en la parte oeste de la isla se presentan frecuentes lluvias. La mayor parte 
del país está cerca de la costa, lo que significa que las temperaturas son templadas.

14ºCSeptiembre-Noviembre: primavera

ANUAL

Diciembre -Febrero-verano 30ºC 20ºC

Marzo-Mayo: otoño 24ºC 18ºC

Junio-Agosto: invierno 15ºC

22ºC

10ºC

TEMPERATURA MÁXIMA TEMPERATURA MÍNIMA

EQUIPAJE:
Se recomienda viajar livianos. En los trayectos internacionales, el 
equipaje permitido si viaja por Europa y Estados Unidos es una 
maleta de 23 Kg, durante los trayectos internos en Nueva Zelanda 
se permite una maleta que no supere los 20 Kg. Para equipaje de 
mano se permite una maleta de 10 Kg. Recuerde que no se 
permite llevar en el equipaje de mano cremas y/o líquidos en 
general en empaques superiores a 100 ml., estos artículos deben 
llevarse en el equipaje aforado. El costo de exceso de equipaje 
deberá ser pagado por cada pasajero en el respectivo aeropuerto. 

PUNTUALIDAD:
Ser puntual es valorar el tiempo propio y el ajeno. En cualquier 
viaje ya sea de grupo o individual, solicitamos una estricta 
puntualidad para dar cumplimiento a las distintas actividades que 
vamos a realizar y cualquier demora ocasionaría retraso del grupo 
o de la secuencia de un programa.

TRANSPORTE Y ALIMENTACIÓN:

El transporte local en Nueva Zelanda en todas las actividades del 
programa estará cubierto por la organización. Igualmente, la 
alimentación que esté incluida en el programa. (Según itinerario) 
Los consumos extras como minibar, licores, room service, 
lavandería, teléfono local y larga distancia, almuerzos o comidas 
por fuera del programa, serán cubiertos por cada pasajero.

Si buscas una experiencia única, quizá la autocaravana te aportará la magia que un coche 
no te puede dar. ¡Será toda una aventura! Poder despertarte rodeado de naturaleza es algo 
impresionante y eso es algo que ningún otro medio de transporte en Nueva Zelanda te 
puede ofrecer.

Otra opción de transporte en Nueva Zelanda es el autobús. Aunque sea la menos popular 
de las tres es una forma estupenda de conocer el país, especialmente para jóvenes. ¡Y 
también es amigable con tu bolsillo!

MONEDA:
La Moneda en Nueva Zelanda es el dólar neozelandés (NZD). Los dólares de Nueva Zelanda 
pueden conseguirse en todo el mundo si quieres llegar con algo de efectivo, pero no 
mejorarás los tipos ofrecidos en Nueva Zelanda. No hay límites a la importación o 
exportación de dólares de Nueva Zelanda u otras divisas. Puedes conseguir dólares de 
Nueva Zelanda en todos los aeropuertos internacionales, incluidos los de Auckland, 
Wellington y Christchurch, así como en la mayoría de bancos y algunas grandes tiendas y 
hoteles.



Los neo zelandeses utilizan mucho los cajeros automáticos que pueden encontrarse en 
cualquier sitio. Los tipos de cambio por sacar en un cajero con tarjeta de crédito o débito 
suelen ser mejores que los de los demás sitios. Además, muchas tiendas tienen Eftpos 
(Transferencia de Fondos Electrónica en el Punto de Venta) en servicio para usar con tarjeta 
de crédito o débito.

VESTUARIO:
Para los vuelos internacionales recomendamos ropa cómoda. Chaqueta para el avión. 



Durante los meses de invierno, desde junio a agosto, se aconseja que los visitantes usen 
ropa abrigada como chalecos de lana, polerones, calcetines de lana, bufanda, guantes. 
También se recomiendan zapatos a prueba de agua, botas, paraguas e impermeables.



En los meses de verano, desde noviembre a marzo, muchos estudiantes usan poleras, faldas 
y shorts o ropa de algodón debido a que la humedad es muy alta. Todas estas prendas se 
pueden comprar en Nueva Zelanda.



De acuerdo con el ritmo de vida relajado del país, los estudiantes de las universidades usan 
ropa informal (jeans, poleras, zapatillas). Se recomienda tener un traje formal para ocasiones 
especiales. También se les pide a los estudiantes extranjeros que traigan un traje típico de 
su país para funciones culturales.



PROTOCOLO
Nueva Zelanda se ha transformado en una sociedad multicultural, por 
lo tanto, es difícil generalizar acerca de patrones de conducta. La 
siguiente información ha sido recogida de información entregada por 
algunos estudiantes internacionales que han visitado y vivido en 
Nueva Zelanda que han notado la diferencia de la cultura 
neozelandesa con la propia.

Durante tu estadía en la Nueva Zelanda, probablemente tendrás la 
oportunidad de conocer a muchos Kiwis (el sobrenombre para los 
neozelandeses).

Los neozelandeses son muy amigables pero las relaciones de amistad 
toman tiempo para formarse. Los neozelandeses se ríen con facilidad, 
bromean constantemente y son entusiastas al hablar, pero esto no 
necesariamente significa un compromiso de amistad. Es fácil para los 
estudiantes internacionales compartir con sus propios pares o 
compartir el tiempo libre con otros estudiantes internacionales con 
los cuales comparten muchos de sus problemas. Sin embargo, 
conocer a los neozelandeses y su cultura es un importante 
componente de tu experiencia educacional en Nueva Zelanda.

Nueva Zelanda es un lugar seguro para viajar con una baja tasa de 
crímenes, pocas enfermedades endémicas y un gran sistema de 
salud pública. Aun así, les aconsejamos a los visitantes que cuiden su 
seguridad personal y sus posesiones como lo harían en cualquier otro 
país o en casa. Haz copias de tus documentos importantes (como tu 
pasaporte y tarjetas de crédito) y mantenlas separadas de los 
originales.

En la mayoría de los casos los neozelandeses evitan los ritos sociales 
muy elaborados. Tienden a ser más casuales e informales la mayoría 
del tiempo. Este tiene que ver con la falta de importancia que se da a 
las ceremonias sociales más que con una falta de respeto.

ELECTRICIDAD:

Electricidad: El suministro de electricidad de Nueva Zelanda funciona a 230/240 voltios y usamos 
enchufes de dos o tres clavijas angulares (igual que en Australia). La mayoría de los hoteles y moteles 
cuentan con tomacorrientes de 110 voltios CA (capacidad nominal de 20 vatios) solo para máquinas de 
afeitar eléctricas. Se sugiere llevar un adaptador.

GASTRONOMÍA:

La gastronomía neozelandesa se caracteriza por ser fresca y tener una influencia de Europa, Asia, 
Polinesia y los maoríes, el pueblo originario de Nueva Zelanda. Es importante destacar que Nueva 
Zelanda tiene una reputación a nivel mundial por poseer productos y chefs galardonados.



Al ser una isla destacan los productos del mar, como los pescados y mariscos. Pero también existe un 
gran gusto por las carnes, especialmente el cordero y el cerdo.

Las frutas como el kiwi, passion fruit y otras que destacan por su sabor y origen exótico. Tradicional es 
también la kumara (tipo de papa dulce) que se usa en distintas preparaciones.

Los vinos de Nueva Zelanda son reconocidos a nivel mundial por su calidad y sabor, entre los cuales se 
destacan el Chardonnay de Gisborne; el Sauvignon blanc de Marlborough; el Pinot noir y el Pinot gris del 
Central Otago y de Martinborough, y el Cabernet de Hawkes Bay y el de Waiheke Island cerca de 
Auckland.

En algunas zonas del norte del país, también se comen arañas, serpientes y varios tipos de insectos. 
Muchos de los platos están condimentados con prahoc, una pasta de pescado, o con el kreung, una 
mezcla de varias especias machacadas. No obstante, los platos más populares son las sopas, las verduras, 
las carnes y pescados y, por supuesto, los postres, Hangi, Fish and Chips, Hot pies, Wedges, Roast

PROPINAS:

En Nueva Zelanda no está muy bien visto dejar propina. Es más, al entrar al país hay carteles que indican 
que dar propinas no es una costumbre popular y se aconseja al viajero no darlas.

En algunos lugares turísticos y en los restaurantes de lujo se está empezando a introducir la costumbre 
de darlas.

SALUD:

Si tiene medicamentos específicos, es importante llevar suficiente para todo el viaje ya que puede 
ser complicado conseguir los mismos. Se sugiere llevar una prescripción médica con los 
medicamentos que debe tomar.

Si usa lentes formulados, se sugiere llevar la fórmula o lentes de repuesto.

La mayoría de los mejores hoteles tienen un médico o personal que puede atender malestares 
menores, aunque siempre llevaran una tarjeta de asistencia esto se aconseja para emergencias.

llevar un botiquín básico (en la maleta de bodega) pero que abarque las molestias que más 
frecuentemente atacan a los viajeros: analgésicos, antiinflamatorios, diarreas y algún medicamento 
contra el resfriado. Los productos antimosquitos nunca están de más. Recuerde todo se vende allí, 
bajo formula medica 

Para viajar a Nueva Zelanda no hace falta ninguna vacuna ni precaución especial. Una 
vez allí, la asistencia médica en Nueva Zelanda tiene un alto nivel de prestaciones, pero 
no es barata. A todo visitante se le recomienda llevar un seguro médico de viaje. 

En Auckland y en todas las ciudades importantes encontrarás instalaciones 
hospitalarias de primer nivel, con las máximas garantías. El teléfono para ambulancias y 
emergencias es el 111.

Los servicios hospitalarios en las principales ciudades son excelentes y casa pueblo y 
aldea tiene por lo menos un doctor. Los precios son más baratos en los hospitales 
gubernamentales que en los lugares privados.

NOTAS DE INTERÉS:
Un río de piscinas turquesa, una playa salpicada de enormes rocas esféricas, un paisaje con 
rocas que parecen elefantes, una piscina que burbujea como si fuera de champagne, una 
playa escondida por un arco que parece la entrada a “otro mundo”, un paisaje volcánico que 
parece el reino de Mordor, glaciares, paisajes pasados de agua, fiordos con mil 
cascadas….Nueva Zelanda es uno de los países con los paisajes más bonitos e intactos del 
planeta, y con una colección de sitios que son difíciles de clasificar.

Blue Pool Track: es un rincón interesante para conocer en un paseo por parte de la costa 
oeste de Nueva Zelanda. En medio de un bosque nativo de hayas, el río Makarora sorprende 
por sus aguas transparentes atravesando un lecho rocoso que tras miles de años de erosión 
da lugar a una serie de piscinas y pozas en color turquesa.

Koekohe: En nueva Zelanda, hay una playa salpicada con rocas esféricas. Se conocen como 
los cantos rodados de Moeraki, en la playa de Koekohe, Nueva Zelanda. Parecen misteriosos 
huevos gigantes que no son más que el resultado de una erosión paciente a lo largo de 
millones de años, por parte de las olas y la arena sobre rocas con alto componente de 
calcita.

Parque Nacional Tongariro: Un escenario que también fue parte de la saga de El Señor de 
los Anillos. El Parque Nacional Tongariro es el más antiguo de Nueva Zelanda, y posee en su 
zona más fotografiada un área de volcanes, entre ellos el Monte Ruapehu, y el 
Monte Nguauruhoe que forman parte de la película. Está situado en la isla norte, a unos 320 
kilómetros al sur de Auckland

http://www.nuevazelanda.cl/vinos.htm
http://diariosdelacochinchina.blogspot.com/2007/09/javi-qu-haces-en-camboya.html
http://www.cuisine-du-cambodge.com/es/recettes/condiment_khmer_kreung.php
http://tempsdoci.com/viajes_nuevazelanda.php
http://www.tempsdoci.com/viajes_nuevazelanda.php
http://www.tempsdoci.com/auckland_nuevazelanda.php
http://viajes.101lugaresincreibles.com/2012/03/5-paisajes-increibles-de-el-senor-de-los-anillos-en-su-version-real/
http://viajes.101lugaresincreibles.com/2012/03/5-paisajes-increibles-de-el-senor-de-los-anillos-en-su-version-real/

