
INFORMACIÓN PARA SU 

VIAJE A INDONESIA


En esta sección, encontrarás consejos para que tu llegada a 
cualquier País, tu estadía y tu regreso funcionen de la mejor 
forma. Estos consejos son para que tu viaje transcurra sin 
tropiezos. Para sacar el mejor provecho de tu visita al país 
elegido, evitar inconvenientes, te recomendamos prestar 
especial atención a los consejos que se dan a continuación 
para ti, de acuerdo a cuanto se ha visto y se ha 
experimentado en cada uno de estos destinos.

INDONESIA
Capital: YAKARTA

Forma de Gobierno: Republica Presidencialista

Idioma: Bahasa Indonesio

Población: 237 millones de habitantes

Huso horario: UTC + 7 (12 horas de diferencia)



Indonesia, Un país que te sorprenderá, 17500 islas al alcance 
de los hombres, una tierra de tantas culturas, pueblos, 
costumbres y alimentos como de 100 países que se 
fundieron en uno solo. ningún hombre puede ser una isla 
pero aquí cada isla es una mezcla única de los hombres, 
mujeres y niños que viven en ella, aventurarse a través de 
estas islas de Indonesia es verse en una tierra tan diversa e 
inusual como los que viven en ella.


COMUNICACIÓN:
Asia traveling ofrece una E-sim o sim card con internet ilimitado, preguntar costos por 
estadía.

 

Para llamar desde Indonesia a Colombia debe marcar 00 + 57 + código de la ciudad + 
número telefónico.



Para llamar desde Colombia a Indonesia debe marcar 00 +62+ código de la ciudad + 
número telefónico.

CLIMA:
El clima tropical de Indonesia cambia cada seis meses dando como consecuencia una 
estación seca que se mantiene bajo la influencia de las masas de aire provenientes del 
continente australiano, y una estación lluviosa que es resultado de las masas de aire 
proveniente de los océanos asiático y Pacífico. 

En este asombroso archipiélago el aire está lleno de vapor y termina convertido en 
precipitaciones durante la mayor parte del año. Hay, por supuesto, lugares donde la época 
de lluvias aparece en otros meses, como Maluku Central, donde llueve de junio a 
septiembre y la estación seca se prolonga de diciembre a marzo. 

Igualmente, hay que destacar que en lugares como Bali hay sol radiante de mayo a 
octubre. 

De cualquier modo, puede afirmarse que en Indonesia la temperatura diaria apenas varía 
de una estación a otra. En las plataformas continentales se mantiene en 28°C, mientras que 
en el interior del país es de 26°C y en las zonas montañosas gira alrededor de los 23°C.

ANUAL

Abril–Octubre (viento seco) 28ºC 23ºC

Noviembre –Marzo (lluvias) 35ºC 26ºC

TEMPERATURA MÁXIMA TEMPERATURA MÍNIMA

EQUIPAJE:
Se recomienda viajar livianos. En los trayectos internacionales, el 
equipaje permitido si viaja por Europa y Estados Unidos es una 
maleta de 23 Kg, durante los trayectos internos en china se 
permite una maleta que no supere los 20 Kg. Para equipaje de 
mano se permite una maleta de 10 Kg. Recuerde que no se 
permite llevar en el equipaje de mano cremas y/o líquidos en 
general en empaques superiores a 100 ml., estos artículos deben 
llevarse en el equipaje aforado.

El costo de exceso de equipaje deberá ser pagado por cada 
pasajero en el respectivo aeropuerto. 

PUNTUALIDAD:
Ser puntual es valorar el tiempo propio y el ajeno. En cualquier 
viaje ya sea de grupo o individual, solicitamos una estricta 
puntualidad para dar cumplimiento a las distintas actividades que 
vamos a realizar y cualquier demora ocasionaría retraso del grupo 
o de la secuencia de un programa.

TRANSPORTE Y ALIMENTACIÓN:
El transporte local en Indonesia en todas las actividades del 
programa estará cubierto por la organización. Igualmente, la 
alimentación que esté incluida en el programa. (Según itinerario) 
Los consumos extras como minibar, licores, room service, 
lavandería, teléfono local y larga distancia, almuerzos o comidas 
por fuera del programa, serán cubiertos por cada pasajero.

Entre los islotes uno de los principales medios de transportes para comunicarse entre islas 
suele ser los barcos. La mayoría de estos trayectos se suelen realizar entre islas situadas a 
poca distancia unas de otras. Existen los fast boats. Son barcos más caros que el resto pero 
tardan menos tiempo. En determinadas ocasiones son muy recomendables para evitar mil 
horas perdidas en el mar, además de estar mejores equipados.

MONEDA:
La rupia es la moneda oficial de Indonesia. El código de esta moneda es IDR y su símbolo es 
Rp. La mayoría de los billetes impresos representan antiguos líderes de Indonesia, 
incluyendo a dos sultanes. Los billetes suelen estar impresos en tonos monocromos azules y 
rojo

En la mayoría de bancos se pueden cambiar fácilmente las divisas en metálico (dólares o 
euros) y los cheques de viaje. Bali es uno de los puntos de partida más turísticos del 
archipiélago, por ello, el uso de las tarjetas de crédito es más habitual que en otras zonas. 
Las tarjetas se aceptan sin problemas, como los dólares, en los principales hoteles y 
restaurantes. En cambio, es necesario pagar los pequeños gastos "al contado". Encontrará 
cajeros automáticos en Denpasar, Kuta, Nusa Dua, Sanur y Ubud y podrá sacar dinero en las 
taquillas de los principales bancos mediante el uso de las tarjetas de crédito más 
reconocidas. Los Dólares americanos son los más fáciles de cambiar y no deben ser 
anteriores a 1999 o sucios, viejos o rotos.

VESTUARIO:
Para los vuelos internacionales recomendamos ropa cómoda. Chaqueta para el avión.

Indonesia es un país tropical, por lo que recomendamos que lleves ropa de algodón y 
pantalones frescos. Para las noches, una camiseta o jersey fino de cuello alto y manga larga 
es buena idea para protegerse de los mosquitos y por si baja la temperatura en las zonas de 
más altitud. Un paraguas y un chubasquero te serán muy útiles para protegerte de la lluvia 
e incluso del sol y por supuesto no olvides tu cámara de fotos y las gafas de sol 

Vestirse para el paraíso requiere una cuidadosa selección de prendas imprescindibles para 
garantizar tanto comodidad como estilo en este encantador destino. Desde vestidos maxi 
fluidos hasta camisas ligeras y faldas aireadas, la clave es optar por telas transpirables que 
puedan resistir el cálido clima de la isla. No te olvides de empacar un traje de baño versátil 
que te permita darte un chapuzón en las cristalinas aguas de Bali sin comprometer el estilo. 
A medida que explores los impresionantes paisajes de la isla y visites sus antiguos templos, 
asegúrate de tener a mano un par de sandalias o zapatillas cómodas pero elegantes.



PROTOCOLO

Los saludos en indonesia suelen ser formales siendo el 
apretón de manos el más común acompañado por la 
palabra “selamat”. Tras darse la mano es habitual una 
ligera reverencia o llevarse la mano al corazón. Cuando se 
presenta a alguien es mejor presentar al mayor en primer 
lugar y utilizar el título si se conoce.

Muchos indonesios solo tienen un nombre que puede ser 
muy largo, por lo que suelen utilizar un apodo.

Es considerado educado el rechazar verbalmente un 
regalo antes de aceptarlo para demostrar que no se es 
avaricioso. Nunca se debe regalar un objeto cortante 
como tijeras o cuchillos ya que significa que deseas 
terminar la relación. Nunca debes dar a un musulmán 
alcohol o comida no halal. Nunca des piel a un hindú, ya 
que las vacas son sagradas.

Los regalos se ofrecen y se reciben solo con la mano 
derecha y nunca deben abrirse en presencia del que lo ha 
dado. Es mejor empaquetar los regalos en rojo, amarillo o 
verde u otros colores brillantes ya que trae buena suerte. 
Nunca utilices el negro.

Si visitas la casa de alguien es educado llamar antes. Hay 
que quitarse los zapatos antes de entrar y es educado 
aceptar las bebidas que te den. La mano derecha se usa 
para comer o entregar y recibir objetos. Los brindis no son 
comunes y la población musulmana no bebe alcohol.

La etiqueta en la mesa es por lo general relajada. Si se 
come en casa de alguien debes esperar a que se te 
indique el sitio. La comida en general se coge de un plato 
común situado en el medio de la mesa, cada comensal 
sirviéndose a sí mismo. En situaciones formales los 
hombres son servidos antes que las mujeres. A veces se 
come con tenedor y cuchara, pero en otras ocasiones se 
usa tan solo la mano derecha.

ELECTRICIDAD:

Electricidad: 220 voltios a 50 ciclos por segundo.

La mayoría de los enchufes tienen tres patas, similares a los usados en el Reino Unido. Se sugiere llevar 
un adaptador universal.

GASTRONOMÍA:

Atrayendo, cada vez más, a turistas occidentales, Indonesia brilla por su ambiente encantador, su 
brillante cultura y la hospitalidad de su gente. Su gastronomía, estrechamente ligada a la naturaleza, 
también es una de las claves del éxito de este archipiélago.

Gracias a la influencia de las tradiciones culinarias de diferentes regiones y países como China, la India, 
los Países Bajos y Oriente Medio, la gastronomía indonesia cuenta con muchísimas especialidades que 
sorprenderán a todo aquel que desee alojarse en este archipiélago.

Cabe señalar que los indonesios son aficionados a las frutas y verduras. La ensalada de verduras Gado-
gado, preparada con una salsa de cacahuetes, y la ensalada Karedok, hecha a base de brotes de soja, son 
platos muy populares, especialmente en pequeños restaurantes llamados “warung”. Pero si tiene la 
oportunidad de alojarse en una hermosa villa de alquiler con los servicios de un cocinero, podrá probar 
suculentos postres como, por ejemplo, las tartas de arroz negro Bubur ketan hitam y los increíbles 
pasteles gelatinosos kueh lapis, hechos con arroz glutinoso, coco y azúcar.

Las especias y el picante también son un denominador común de la gastronomía indonesia junto con el 
pollo, que se consume en todo el país.

Para probar los auténticos platos indonesios, que no se parecen mucho a los que se pueden encontrar 
en Europa, lo mejor es que vayas a los warungs, puestos de comida en la calle en los que se cocina todo 
en wadjans (woks indonesios).

PROPINAS:

En los hoteles y restaurantes está incluido un 10%, en concepto de servicio, sobre el total de la factura. 
Puede dejarse un poco más si se considera que el servicio ha sido excepcional. En general los 
prestadores de servicios, como maleteros, guías etc. Esperarán una propina. De hecho, no es obligatoria 
dar propinas en Indonesia, sea a guías, a camareros o para cualquier servicio. Es que los indonesios 
también no suelen dar propinas. En los lugares turísticos como el Borobudur las tarifas de guías son 
fijadas por las autoridades. No obstante, ten en cuenta que eres rica relativa a la mayoría de los 
indonesios. Mucha gente en Indonesia vive de cien euros o dólares por mes más o menos. Incluso los 
guías que a menudo se turnan compartiendo la pobreza, la gente es muy humilde y con un buen 
servicio.

SALUD:

Si tiene medicamentos específicos, es importante llevar suficiente para todo el viaje ya que puede 
ser complicado conseguir los mismos. Se sugiere llevar una prescripción médica con los 
medicamentos que debe tomar.

Si usa lentes formulados, se sugiere llevar la fórmula o lentes de repuesto.

El agua del grifo no es potable. Los hoteles en sus habitaciones ofrecen botellas de agua sin costo es 
recomendable evitar consumir alimentos crudos o no bien cocidos, puede resultar una intoxicación. 
La mayoría de los mejores hoteles tienen un médico o personal que puede atender malestares 
menores, aunque siempre tienen una tarjeta de asistencia con numero de emergencia 

llevar un botiquín básico (en la maleta de bodega) pero que abarque las molestias que 
más frecuentemente atacan a los viajeros: analgésicos, antiinflamatorios, diarreas y 
algún medicamento contra el resfriado. Los productos antimosquitos nunca están de 
más. Recuerde todo se vende allí, bajo formula medica 

Las enfermedades que pueden contagiarse por un mordisco de un mono son la rabia y 
el herpes B, por lo que no es aconsejable alimentar a estos animales.

Las grandes ciudades sufren contaminación ambiental y es recomendable llevar 
mascarilla si sufres asma. Llevar ropa de manga larga y usar un repelente de mosquitos 
te ayudará a protegerte de la malaria y la fiebre dengue. Si vas a estar en la naturaleza 
se recomienda utilizar un tratamiento contra la malaria.

Evita beber agua no tratada, bebe solo agua embotellada que es muy fácil de adquirir.

Come solo fruta sin piel y cuece los vegetales para evitar la diarrea. No vayas descalzo ya 
que ciertos parásitos pueden entrar a través de las plantas de tus pies. Si eres delicado 
del estómago es mejor no comer de los puestos de la calle y evitar el hielo.

NOTAS DE INTERÉS:
Indonesia: Es un país increíble, lleno de contrastes, gente muy respetuosa y amable y muy 
avanzado en comparación con otros países vecinos del sudeste asiático.


Borobudur, en la Isla de Java, es el monumento budista más grande en el mundo. Es 
impresionante desde abajo, pero los mejor es llegar arriba y ver todas las pequeñas estupas 
que tiene su centro. Es Patrimonio mundial de la UNESCO, lo más bonito es que los 
alrededores del templo están cubierto de jungla, muy verde con pocas casas u otras obras 
humanas.


Snorkeling en Nusa Lembogan: es una pequeña Isla donde puedes pasar el día haciendo 
snorkeling, disfrutando las playas y comer un plato típico en los pocos bares que tiene junto 
a la costa, son fascinantes las especies que verán allí.


